
Thăm khám HPV hết bao nhiêu
Thăm khám hpv là một xét nghiệm sàng lọc cho phát hiện vi rút hpv, từ ấy có khả năng nhận biết và chữa trị sớm
các bệnh do vi rút này gây ra. Vậy thăm khám hpv bao nhiêu tiền? Và phác đồ được thực hành thí dụ thay nào?

Trước lúc giải đáp “xét nghiệm hpv bao nhiêu tiền?”, chúng ta sẽ nghiên cứu đôi chút về hpv.

Tổng quan về hpv
Ung thư cổ tử cung là chiếc ung thư phổ biến trang bị tư, chỉ sau ung thư vú, đại trực tràng và phổi. Theo tìm hiểu
năm 2020 tại việt nam, số trường hợp mới mắc ung thư cổ tử cung là 6.6 ca/100.000 bạn gái, tương đương 2.3%
tổng số ca ung thư mới mắc.

Vi rút hpv (human papillomavirus) là nguồn gốc gây nên hầu hết các tình huống ung thư cổ tử cung.

Trên thực tế, hpv có nhiều dòng. Một số loại hpv tạo nên mụn nhọt cóc sinh dục hoặc viêm lộ tuyến cổ tử cung. Mẫu
hpv khác, hay là chiếc 16 và 18, được gọi là "hpv khả năng cao", có khả năng gây ung thư, nhất là là ung thư cổ tử
cung.

Phần lớn những bệnh nhân đã quan hệ tình dục đều viêm ít nhất 1 dòng vi rút sinh dục lên một thời điểm nào đấy
trong đời. Ngay cả các bệnh nhân chỉ quan hệ với một người trong đời cũng có thể gặp phải nhiễm trùng vi khuẩn.

Thông luôn, hệ thống miễn dịch của bạn sẽ mẫu phá viêm nhiễm hpv 1 cách khi không tầm khoảng hai năm mà
không tạo nên bất kỳ vướng mắc tính mệnh nào. Tuy nhiên trong một số trường hợp nhất định, nhiễm trùng hpv có
thể tồn ở dai dẳng trong cơ thể nhiều năm, có khi còn nhiều lần thập kỷ có khả năng dẫn tới ung thư. Vì vậy, xét
nghiệm hpv siêu cấp thiết để nhận thấy sớm ung thư cổ tử cung.

Cần kiểm tra hpv khi nào?
Theo khuyến cáo của các bác sĩ y tế, chị em nữ giới cần phải bắt đầu xét nghiệm hpv ở tuổi 25. Tuy nhiên, nếu bạn
đã từng quan hệ kịp thời hơn, bạn cần bắt đầu kiểm tra hpv sớm hơn.

Do đó, đàn bà từ 25 đến 65 độ tuổi cần thiết thăm khám hpv mỗi 5 năm 1 lần. Trường hợp bạn có kết quả xét
nghiệm hpv dương đặc tính, bạn cần thiết tiếp tục thực hành những thăm khám không giống để xác định mẫu virus
hpv và cấp độ nghiêm trọng của nhiễm trùng.

Các dòng thăm khám hpv
Có ba loại thăm khám hpv chính:

Kiểm tra pap smear: nhận ra những tế bào bất hay tại cổ tử cung, có khả năng bởi viêm hpv tạo nên.
Thăm khám hpv dna: nhận ra sự hiện diện của vi khuẩn hpv trong các tế bào cổ tử cung.
Kiểm tra hpv real-time pcr: phát hiện sự hiện diện của vi rút hpv trong những tế bào cổ tử cung.

Kiểm tra pap smear



Thăm khám pap smear là một kiểm tra sàng lọc lâu đời cho phát hiện kịp thời ung thư cổ tử cung. Thăm khám này
sử dụng 1 bàn chải hoặc thìa bé để áp dụng một cái tế bào từ cổ tử cung. Mẫu tế bào này sẽ được thưa đến phòng
thí nghiệm để xét nghiệm xem có tế bào bất luôn nào không.

Ưu điểm:

Giá tiền tốn ít hơn xét nghiệm hpv dna.
Ít dẫn tới không dễ chịu hơn cho người bệnh.

Nhược điểm:

Độ nhạy rẻ hơn thăm khám hpv dna, tức là có thể không nhận biết xuất vi rút hpv.
Không thể nhận ra những dòng vi khuẩn hpv khả năng cao dẫn đến ung thư cổ tử cung.

Thăm khám hpv dna

Xét nghiệm hpv dna là 1 kiểm tra sàng lọc cần thiết giúp nhận biết kịp thời ung thư cổ tử cung. Thăm khám này
dùng khoa học dna để phát hiện sự hiện diện của vi rút hpv trong các tế bào cổ tử cung.

Ưu điểm:

Có độ nhạy cao hơn xét nghiệm pap smear, cho nhận ra vi khuẩn hpv sớm hơn.
Có thể phát hiện những chiếc vi khuẩn hpv khả năng cao dẫn tới ung thư cổ tử cung.

Nhược điểm:

Chi phí cao hơn thăm khám pap smear.
Có khả năng gây ra khó chịu hơn cho người.

Xét nghiệm hpv real-time pcr

Kiểm tra hpv real-time pcr là 1 xét nghiệm sàng lọc cho phát hiện sự hiện diện của vi khuẩn hpv trong các tế bào
cổ tử cung. Kiểm tra này dùng kỹ thuật phản ứng chuỗi polymerase khi thực (real-time pcr) để nhận ra sự hiện diện
của dna của virus hpv trong những tế bào cổ tử cung.

Ưu điểm:

Có độ nhạy và độ đặc hiệu cao, cho phát hiện vi khuẩn hpv kịp thời hơn.
Có thể nhận biết các dòng vi khuẩn hpv khả năng cao gây ra ung thư cổ tử cung.
Thời điểm trả kết quả liền.

Nhược điểm:

Chi phí cao hơn thăm khám pap smear và thăm khám hpv dna.
Có thể dẫn đến không dễ chịu hơn cho đối tượng.

Xét nghiệm hpv bao nhiêu tiền?
Xét nghiệm hpv tốn bao nhiêu tùy thuộc vào biện pháp xét nghiệm và bệnh viện thực hành. Bây giờ, có 3 phương
pháp xét nghiệm hpv thường gặp là:

Phết tế bào cổ tử cung (pap smear): biện pháp này dùng một chiếc tế bào từ cổ tử cung để xét nghiệm dưới
kính hiển vi. Chi phí kiểm tra pap smear dao động từ 300.000 - 500.000 đồng.
Kiểm tra hpv dna: phương pháp này dùng công nghệ sinh học phân tử để phát hiện dna của vi khuẩn hpv. Giá
tiền kiểm tra hpv dna dao động từ một.000.000 - Một.500.000 đồng.
Kiểm tra hpv real-time pcr: phương pháp này sử dụng công nghệ real-time pcr để nhận biết vi rút hpv. Phí
thăm khám hpv real-time pcr dao động từ 2.000.000 - 2.500.000 đồng.

Tuy vậy, giá tiền kiểm tra hpv vừa rồi chỉ sở hữu bản chất tham khảo. Để biết được tầm giá cụ thể và chuẩn xác,
bạn cần phải hotline với cơ sở y tế dự định làm theo kiểm tra để được trả lời chuẩn xác nhất.

Quy trình xét nghiệm hpv



Ngoài thắc mắc “xét nghiệm hpv bao nhiêu tiền?”, rất nhiều lần đối tượng còn bận tâm về quy trình thăm khám
hpv. Trên thực tế, phác đồ xét nghiệm hpv của cả 3 biện pháp đều không khác nhau. Phác đồ thăm khám hpv luôn
gồm những bước sau:

Tư vấn: bác sĩ sẽ tư vấn cho bạn về những cái kiểm tra hpv, gồm mục đích, phương pháp làm, kết quả và các
điều nên chú ý.
Uống mẫu: để tuân thủ xét nghiệm, bạn nên nằm ngửa vừa rồi ghế thăm khám phụ khoa, đầu gối cong lại. Bác
sĩ sẽ dùng một dụng cụ chuyên dụng gọi là mỏ vịt để mở cô bé, sau ấy sử dụng một bàn chải mềm hay thìa bé
để dùng 1 cái tế bào từ cổ tử cung.
Gửi cái xét nghiệm: chiếc xét nghiệm sẽ được kính gửi đến phòng thí nghiệm để làm theo. Biện pháp thức
phân tích mẫu sẽ không giống nhau tùy theo chiếc kiểm tra.
Trả kết quả: kết quả thăm khám sẽ được trả giúp bạn dưới vài ba ngày.

Một vài lưu ý khi xét nghiệm hpv
Không nên chuẩn gặp phải nhất là trước khi bạn tuân thủ kiểm tra hpv. Tuy nhiên, vì thăm khám hpv hay được bác
sĩ chỉ định thực hành cùng lúc sở hữu thăm khám pap, bạn nên thực hiện những phương pháp dưới để đảm bảo cả
hai xét nghiệm đều chính xác nhất có thể:

Cần thiết vận dụng ý kiến chuyên gia trước khi làm theo kiểm tra hpv.
Tránh giao hợp trong vòng một ngày trước thời gian kiểm tra.
Giảm thiểu thụt rửa hay sử dụng bất cứ cái thuốc đặt bộ phận sinh dục, bọt hay kem hoặc kháng sinh diệt tinh
binh nào trong 48 giờ trước lúc kiểm tra.
Tìm mọi cách không tới lịch xét nghiệm trong kỳ kinh nguyệt của bạn. Xét nghiệm có thể được tuân thủ, tuy
vậy chuyên gia có thể thu thập loại tế bào chất lượng tốt hơn vào 1 thời điểm khác trong chu kỳ của bạn.
Cần mặc quần áo vô tư, dễ chuyển động thời điểm đến thăm khám.

Vậy chắc chắn những bạn từng giải đáp được câu hỏi “xét nghiệm hpv bao nhiêu tiền?”. Thăm khám hpv là một
thăm khám sàng lọc cần thiết giúp nhận ra và điều trị kịp thời ung thư cổ tử cung. Bạn cần thực hành thăm khám
hpv định kỳ theo khuyến khích của chuyên gia.

Quy trình xét nghiệm hpv luôn gồm dùng mẫu tế bào cổ tử cung để phân tích, cho nhận ra các loại hpv nguy cơ cao
và các bất hay ở tế bào cổ tử cung. Nếu kết quả kiểm tra dương đặc điểm, bác sĩ sẽ hướng dẫn bạn những bước kế
tiếp để điều trị hoặc theo dõi.

Bên cạnh đó, vấn đề tiêm vắc mong hpv cũng là 1 biện pháp ngăn ngừa hiệu quả giúp giảm thiểu nguy cơ nhiễm
trùng các chủng hpv nguy hiểm. Việc tiêm vắc xin cho bảo vệ bạn khỏi nhiều lần căn bệnh lý không nhỏ bởi hpv.
Hãy đến phòng khám đa khoa Hưng Thịnh để được giải đáp và tiêm vắc mong hpv, bảo vệ tính mạng của bạn và
gia đình!
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