Hinh anh sui mao ga giai doan dau o nam va
nir

Bénh mong ga 1a mot trong sé cac binh 1y 1ay lan qua dwong tinh duc phé bién nhat can duoc nhan
thay kip thoi dé can thiép kip thoi han ché nhitng nguy hai nguy hiém.Tuy nhién, hinh 4nh bénh mao
ga cong doan dau ludn la diéu khong dé nhéan biét va ludn bi bd qua.

Viéc nhan thay bénh sui mao ga & qué trinh ban dau gitp sém phat hién binh ly dé sém dua ra giai
phép chita ngan ngtra dién tién tram trong. Piéu dé gitp ngan chan qua trinh lan truyén cua vi
khuén va gidm kha nang méc cdc nguy hai nguy hai. Hinh anh sui mao ga giai doan dau thuong khé
khan phét hién cung véi dé lam tudng.

Sui mao ga giai doan dau

Bénh mong ga con duoc goi la mun céc sinh duc, 1a mot bénh 1y dwoc dan t6i boi vi rit Human
Papillomavirus ( HPV ) mang nhiing chung thuong gap nhwla 6, 11, 16, va 18. Bénh ly nay cé kha
nang truyén nhiém qua phé bién bi quyét khéng giong nhau, goém lam chuyén dd, so da véi cac chd
bi thuong hay sung tay trén da, cung véi nguy hiém nhat thi cé tinh huéng lay lan tir me sang con.
Van dé 1ay nhiém virus HPV ciing c6 thé tiép dién thong qua qué trinh s& thang hay viéc ding so
lwoc nhig d6 vat ca nhan thi du ban chai danh rang, khan mat, hay thiét bi phau thuit méng tay.

Bénh sui mao ga gay nén boi vi rut Human Papillomavirus ( HPV )

Vi khuan HPV lic tiép xtc s& hitu co thé ludn liéu c6 mot thoi gian @ bénh, cai thién tir vai tuan téi
vai thdng, thdm chi 1&n t6i vai ba ndm céan ctt theo dén da truomg hop cu thé. Thong thudng, giai
doan 1 bénh nay kéo dai khodng chimg 3 thadng. Dudi cong doan U binh ly, co thé sé bat dau hinh
thanh nhitng n6t bénh sui mao ga trudc tién, ching thuong thi c6 kich ¢ khong to, mau sang, va
xuat hién ko déu trén da. Day la giai doan dau tién cla sui mao ga.

Chia sé vé bénh sui mao ga & nam
: https://thaihaclinicblog.webflow.io/posts/benh-sui-mao-ga-o-nam-gioi

Chia sé bénh sui mao ga & phu nit : https://thaihaclinicblog.webflow.io/posts/sui-mao-ga-0-nu-gioi

Ly do bi bénh méng ga

Nguyén nhéan gay sui mao ga ¢ nam gidi va phai yéu chua c6 da dang qua trinh khac. Bing vay, virus
HPV ( Human Papillomavirus ) cht yéu la hung thu dan t6i bénh tai ca hai gidi.

Mot loat cac yéu té c6 khd ndng tang nguy co mac bénh mao ga cho ca nam va nit gom ¢ :

e Lam chuyén 4y ko st dung giai phép bao vé : van dé khong dung bao vé thi du "do mua" trong
lam chuyén 4y c6 kha nang tao co hoi cho vi rut HPV lan truyén don gian qua s¢ da.

e Thiéu thong tin vé tién st tinh duc ctia d6i phwong : chua biét r6 vé tién st tinh duc ctua doi tac
¢6 kha néng tao rui ro truyén nhiém virus HPV, dac thu vi nhw ho da nhiém bénh hodc cé da
dang doi tac tinh duc trudc ay.

 Quan hé véi phé bién déi tac : nAng cao s6 lan tiép xtc sé hitu rong rai ban tinh tinh duc khéc
nhau c6 thé tang kha nang viém virus HPV.

e Binhiing binh truyén nhiém qua duong tinh duc khéng giéng : giad du ban da tung bi cac binh
ly thuong gap lay nhiém qua dwong tinh duc khéac, vi du vi du bénh lau hoéc bénh siphilis, thi
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co thé co thé phét trién thanh khong khé méc phai nhiém vi khuadn HPV hon.

o Lam chuyén dy dau doi kip thoi : cdc bénh nhén bat dau lam chuyén &y tai tudi tré c6 thé ton
kém hon mac phai nhiém vi khuan HPV bdi stc dé khang ctia ho chwa ving manh da dé déi
phd véi vi khuén nay.

o Hé mién dich yéu : bénh nhén liéu c6 sitc dé khang yéu, chang han nhw ngudi bénh nhiém HIV
hay dung thudc ngan ngtra thai ghép, c¢é kha nang dat hon gap phai nhiém virus HPV cung véi
phét trién thanh bénh mao ga.

e D) tudi dudi 30 : doi twong sau 30 do tudi cd nguy co nhiéu hon bi bénh méng ga, c6 khad nang
bdi ho hay cé da dang d6i tac tinh duc cling véi sttc dé khang chua day da manh dé€ d6i phd s&
hitu vi rat.

 Hut thudc 14 : thi c6 mdt méi lién hé gitta hut thudc 14 cung véi van dé mac bénh sui mao ga, cé
kha nang boi hat thudc 14 khién suy gidm hé mién dich.

e Liéu c6 tién st gia dinh : gid du me cta ban hay déi tuwong than trong gia dinh da ting mac sui
mao ga, ban c6 kha nang ton kém hon nhiém phai nay.

Moi cdc nguyén nhan nay déu cé thé tao diéu kién giup virus HPV tham nhép va dan téi bénh mao
ga.

Thong tin vé chita bénh sui mao ga
: https://thaihaclinicblog.webflow.io/posts/cach-chua-tri-sui-mao-ga-hieu-qua-nhat

Bai viét vé hinh anh sui mao ga & nit
: https://thaihaclinicblog.webflow.io/posts/hinh-anh-benh-sui-mao-ga-o-nam-gioi-va-phu-nu

Hinh anh bénh mao ga qua trinh dau o nir

Bi€u hién sui mao ga tai phéi yéu trong qua trinh ban dau thuc trang v6 cung khé khan nhén thay do
b6 phén sinh san cua nit giéi nam an bén trong nguoi, lam viéc quan sat voi mat ludn trd nén phitc
tap. Bi€u hién bénh mao ga & giai doan dau tién thuong xudt hién nhe cung véi it dan dén cam giac
kho chiu. Diéu d6 lam cho déi twong phu nit thwong khéng chi y téi sy bién doi nay.

Phong kham da khoa thai ha : https://thaihaclinicblog.webflow.io/

Céc biéu hién bénh méng ga & céc chi em trong giai doan dau tién c6 khd ning gém :

Xudt hién not mun nhot mém nhiin, u nha li ti mau phan hong : cdc nét u sui hay xuat hién tai bo
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phan sinh san, gom c¢6 moi 1on, moi nho, khu am dao, tang sinh mon, ké ben 10 dit va c6 da con.

Ko ngira ngdy, ko dau, khong chady huyét hodc bai tiét dich : cac thwong ton dau tién luén khong gay
nén sy khong dé chiu, ngita, hodc phién todi, va chung hay chua cé triéu chimg do la chay huyét
hoac bai tiét dich.

Sw tang trudng tic thi trong méi truong am ho wét at : Trong moi truong am ho wét at, bénh 1y co
kha nédng bién chuyén tic khac, cung voi cac nét sui ¢d kha nang thuong gap thanh céc cum to.
Chung c6 hinh dang tuong tw v6i mao ga hoac sup lo. Médc du ching khong gay nén mét moi hoac
ngita, tuy nhién cé thé khong khé chay huyét va chira dich mu.

Pau cung véi xudt mau lic lam chuyén &y : mot trong nhing triéu ching twong déi phd bién la cam
giac dau cung v6i chay mau khi lam chuyén ay.

Céc nht sui c6 kha nang tao thanh & mom thoi gian lam chuyén dy véi miéng : doi véi nhitng doi
twong lam theo lam chuyén d6 bang mom, nhiing nét u nha c6 kha nang hinh thanh tai mém.
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Hinh anh bénh mong ga céng doan dau tién tai nit giéi

Viéc dé y cling nhu gitip d& tinh mang sinh duc thuwong xuyén ciing nhw tham béc sy lic c6 bat ky
biéu hién hoéac thay d6i nao trong am ho 1a quan trong dé nhan biét va tri sui mao ga cang kip thoi
cang chat luong tot.

Hinh anh bénh sui mao ga qua trinh ban dau tai nam
Dudi thoi diém 0 binh, ddng may rau cé kha nang trai qua nhimg ddu hiéu trong bai viét nay :

Sinh ra céc nét u sui khong to : khu vuc da mac phai ludn hinh thanh céc nét sui nhd, liéu cé kich
thudc tir 1 t6i 2mm. Céac nét nay thuong thi ¢cé mau hong cung véi xuat hién don 1é.

N6t u nhi néi don 1€, rai rac : nhimg nét sui ludn xudt hién don 1& cung véi sinh ra rai réc & trén da.
Trong céng doan méi dau, ching thuong ko dan dén dau dén hoac nglra ngay, va cé kha nang ko gay
ra bat ky bi€u hién nao khéng giong.

Vi tri tao thanh ctia not u sui : nhitng nét u sui tai qua trinh méi dau hay xuéat hién tai ranh dau "cau
bé", da bao quy dau, than "cdu bé" cling nhw biu. Tuy nhién, mdt s6 tinh hudng ciing cé kha nang
dom thay chung xuat hién & cac vung khac phia trén nguoi dé la hau moén, chén tay, miéng, cung voi
cuong hong.

Hinh anh bénh mao ga giai doan ban dau tai canh may rau

Néu ban hoac ai a4y ban biét c6 bat ky triéu chimg hodc triéu ching nao khong khéac, nén tham bac si
dé duoc tw van va tham khdm bénh sli mao ga, do van dé nhén thay cung vdi tri cang kip thoi cang
uy tin t6t d€ ngédn chan qua trinh lay lan cling nhw céc nguy hai c6 thé xay ra.

Viéc nhéan thay hinh anh bénh sui mao ga tai quéa trinh dau khong chi cho ngan ngtra qua trinh lay

truyén ctia bénh ma con dac trung cap thiét dé sém can thiép diéu ti bénh. Hay ludn dé y dén tinh

ménh cua ban cung véi dung ngan ngai di kham y bac si vi nhw ban nghi ngo thi ¢é bat ¢t dau hiéu
nao s lién quan dén bénh sui mao ga.

D€ han ché anh hudng tiém tang cling nhuw sw khéng dé chiu béi sti mao ga dem dén, van dé lién
tiém vaccine HPV 1a v6 cung can phai c6. Hay t6i Trung tdm Tiém ching Long Chau dé duoc gidi dap
khia canh vé gdi vacxin nay. Tai day, méi liéu vaccine dén tay céc ban déu dat tiéu chuén an toan
dac biét & cac trung tam tiém chung trén kia toan quoc.

Tiém chung Long Chau khong chi dong hanh cdng cac ban trong suét giai doan tiém chung ma con
ap dung ky thuét tién tién nhw 1 can vé dac luc. Hé thong quan sét trang thai dudi tiém t6i wu cla
Long Chéau sé ghi nhan hau hét cam giac ctua khach hang va cap nhat luén, dam bao rang toan bd
kién thirc duoc theo doi sat sao. Téi mang Long Chau, ban sé ném trai san pham tiém ching st dung
cac bién phap an toan va hiéu qua nhat.



