
Lậu cấp tính: tác nhân, dấu hiệu nhận biết,
trị và phòng ngừa
Lậu là bệnh lây truyền qua những con đường tình dục gây vi rút vi khuẩn lậu. Trong giai đoạn đầu,
bệnh có nguy cơ không có dấu hiệu nhận biết đặc trưng, làm cho người bị bệnh khó khăn nhận ra.
Dưới đây sẽ cung cấp hiểu biết về biểu hiện, độ nguy hại cũng như phương pháp chữa cùng với phòng
chống lậu giai đoạn đầu.

Bệnh lậu giai đoạn đầu thường có những biểu hiện trắng mờ mờ, không khó mắc bỏ lỡ. Nhưng, Nếu
mà không trị sớm, bệnh có khả năng gây ra một số hậu quả nguy hiểm, ảnh hưởng để lâu tới sức
khỏe. Dưới đây sẽ giúp cho bạn nắm rõ hơn về bệnh lậu cấp tính cùng với biện pháp phòng chống
hiệu quả.

Tổng quát về lậu cấp tính
Bệnh lậu cấp tính là giai đoạn viêm nhiễm đầu tiên, thường hay xuất hiện từ 2 đến 7 ngày sau lúc
chạm đối với virus. Căn nguyên hàng đầu gây ra lậu là vi khuẩn song cầu khuẩn. Vi khuẩn này phát
triển sớm trong môi trường ấm và ẩm của người, nhất là tại những bộ phận sinh sản, hậu môn cùng
với vòm họng. Những nhân tố khiến cho tăng khả năng nhiễm bệnh bao gồm:

"yêu" tình dục không sử dụng bao cao su: giao hợp đối với người bị bệnh mà không sử dụng bao cao
su hoặc các biện pháp bảo vệ không giống.

Có nhiều bạn tình: nguy cơ tăng cao Nếu mà giàu người yêu hay "yêu" đối với người có hành vi tình
dục khả năng cao.

Lấy sơ lược quần áo vật cá nhân: Dù cho hiếm gặp song không dạng trừ trường hợp virus song cầu
khuẩn lậu có khả năng lây nhiễm qua vấn đề dùng sơ lược khăn tắm, quần áo hoặc quần áo chơi tình
dục bị nhiễm khuẩn.

Sức đề kháng kém: sức đề kháng suy giảm do chứng bệnh hoặc thói quen sống không an toàn có thể
gây tăng chức năng nhiễm bệnh.

Bệnh lậu cấp tính thường có triệu chứng không đặc trưng, đặc biệt tại chị em. Không ít cơ thể bị bệnh
không có dấu hiệu nhận biết gì trong vài tuần đầu gây việc chậm trễ trong phỏng đoán cũng như chữa
trị. Một số dấu hiệu nhẹ có thể bị lầm tưởng với các thắc mắc sức khỏe không giống như nhiễm trùng
đường tiểu hoặc bị viêm âm đạo. Việc đó khiến cho tăng khả năng lây truyền bệnh cho người khác và
gây nên các biến chứng trầm trọng hơn.

Dấu hiệu của lậu cấp tính
Biểu hiện lậu giai đoạn đầu có quá trình khác biệt giữa cánh mày râu cũng như chị em cũng như Dựa
vào khu vực nhiễm trùng. Dưới đây là các triệu chứng lậu cấp tính, bạn đọc có nguy cơ vận dụng:

Triệu chứng ở nam giới

Tại đàn ông, bệnh lậu giai đoạn đầu thường có triệu chứng rõ ràng hơn so đối với chị em, thấy từ 2
đến 1 tuần sau khi nhiễm vi rút. Các triệu chứng gồm:

Đau hoặc nóng rát lúc đi tiểu: cảm giác buốt hoặc đau đớn lúc đi đái là triệu chứng thường thấy nhất.



Tiết dịch không bình thường từ lỗ tiểu: Dịch có thể màu trắng, vàng hay xanh, thường được mô tả là
dịch mủ.

Sưng hay đau tinh hoàn: một tỷ lệ có thể nhận thấy không dễ chịu hoặc cảm giác đau tại vùng tinh
hoàn.

Ngứa ngáy hay kích thích ở đầu "cậu nhỏ": cảm thấy ngứa ngáy hay khó chịu ở lỗ tiểu.

Dấu hiệu ở chị em phụ nữ

Tại chị em phụ nữ, bệnh lậu giai đoạn đầu thường hay có biểu hiện nhẹ hơn hoặc đặc biệt không đặc
trưng, khiến cho bệnh dễ bị bỏ qua. Các dấu hiệu thường bắt gặp gồm có:

Tiết khí hư thất thường: Dịch có khả năng có màu vàng hoặc xanh, mùi hôi hay lượng dịch tốn kém
hơn thông thường.

Đau lúc "yêu" tình dục: đau đớn hoặc khó chịu trong khi "làm chuyện ấy".

Xuất huyết giữa các kỳ kinh: xuất huyết âm hộ không bình thường không mối liên quan đến những
ngày kinh nguyệt.

Đau khu vực bụng dưới: đau đớn nhẹ hay không dễ chịu ở vùng chậu.

Biểu hiện khác biệt

Bệnh lậu cấp tính không chỉ nguy hiểm đến bộ phận sinh dục mà lại có thể xuất hiện ở một số vị trí
không giống, Tùy thuộc vào con đường lây nhiễm:

Miệng cùng với vòm họng: "yêu" tình dục bằng miệng có nguy cơ dẫn tới viêm họng, đau họng hoặc
khó khăn nuốt.

Hậu môn: giao hợp qua đường hậu môn trực tràng có thể gây nên ngứa ngáy, đau, tiết dịch hay ra
máu tại hậu môn.

Mắt: nhiễm trùng mắt vì tiếp xúc với vi rút có khả năng gây nên đỏ, ngứa ngáy, chảy dịch mủ hoặc
cảm giác cộm.

Mức độ nguy hại của bệnh lậu Nếu như không chữa trị
Nếu như lậu giai đoạn đầu không nên điều trị sớm, vi rút có khả năng lây và gây nên những biến
chứng nặng, tác động lâu dài đến sức khỏe. Rõ ràng:

Biến chứng ở bạn nam

Nam giới mắc mắc lậu, Nếu như không được nhận biết sớm và điều trị sớm có khả năng gây các biến
chứng như:

Viêm mào tinh hoàn: virus lây nhiễm tới mào tinh hoàn, dẫn tới cảm giác đau, sưng và có thể dẫn tới
bệnh vô sinh Nếu như chớ nên chữa trị.

Bệnh viêm tuyến tiền liệt: nhiễm trùng ở tiền liệt tuyến có khả năng gây nên đau khi đi đái, khó chịu
tại khoang chậu cũng như tác động tới tác dụng sinh sản.



Hẹp lỗ sáo: Sẹo trở thành trong lỗ sáo vì nhiễm trùng kéo dài có thể gây ra khó khăn khi đi đái.

chi phí chữa bệnh lậu hết bao nhiêu tiền

chua benh lau o dau tot nhat

bệnh lậu khám ở đâu

cách chữa bệnh lậu ở nữ giới tại nhà

triệu chứng bệnh lậu

Tai biến ở nữ

Lúc bị lậu, Nếu không được can thiệp khắc phục kịp thời, nữ giới có khả năng cần phải đối mặt đối với
những tai biến như:

Viêm vùng chậu (PID): viêm nhiễm lan đến dạ con, vòi dẫn trứng hay buồng trứng, dẫn đến đau bụng
kinh niên, vô sinh hoặc thai bên ngoài tử cung.

Viêm nhiễm dạ con: Viêm cổ tử cung hoặc dạ con có khả năng làm tăng nguy cơ sảy thai hoặc sinh
non.

Lây truyền qua thai nhi: phụ nữ mang thai nhiễm bệnh bệnh lậu có nguy cơ truyền virus sang con,
gây nên viêm nhiễm mắt ở trẻ sơ sinh (viêm kết mạc vì lậu) hoặc các biến chứng nghiêm trọng hơn.

Hậu quả khác

Nếu không được trị, bệnh lậu cấp tính có nguy cơ phát triển thành viêm nhiễm toàn thân, gây nên:

Nhiễm trùng máu: vi khuẩn thâm nhập truy cập máu, gây nên sốt, đau khớp, phát ban và tổn thương
nội tạng.

Viêm màng não bộ: ít gặp tuy vậy rất nguy hiểm, lậu có nguy cơ gây mất mạng Nếu mà chớ nên chữa
trị kịp thời.

Tăng nguy cơ lây nhiễm HIV: lây nhiễm lậu làm cho tăng chức năng lây nhiễm HIV vì gây suy yếu
niêm mạc cơ quan sinh sản.

Trị và phòng chống bệnh lậu giai đoạn đầu
Như đã từng tâm sự phía trên, lậu không được điều trị sớm có nguy cơ dẫn đến nhiều một số tai biến
sức khỏe nguy hiểm. Chính Vì thế việc chủ động phòng chống cũng như chữa bệnh lậu giai đoạn đầu
đóng nhiệm vụ rất cần thiết.

Điều trị

Lậu giai đoạn đầu có nguy cơ được chữa trị hiệu quả nội khoa kháng sinh Nếu như nhận thấy sớm.
Quy trình trị hay gặp bao gồm:

Kháng sinh đường tiêm và đường dùng: thường lấy Ceftriaxone (tiêm) kết hợp với Azithromycin hoặc
Doxycycline (uống) để tăng hữu hiệu cũng như phòng ngừa kháng thuốc.
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Tuân thủ chữa trị: người bệnh nên lấy đúng liều số lượng, đúng khoảng thời gian theo chỉ dẫn của bác
sĩ chuyên khoa. Không tự ý ngưng thuốc ngay cả lúc triệu chứng tan biến.

Điều trị Ngoài ra dành cho người nữ: Để phòng chống tái bị nhiễm, tất cả đối tác trong khoảng 60 hôm
trước khi kết luận nên được xét nghiệm cùng với chữa trị.

Sau lúc hoàn thành liệu trình chữa, người bị bệnh cần:

Tái khám và thăm khám: Để giữ gìn vi rút đã được loại bỏ tận gốc, thường hay cần thăm khám lại sau
một - 2 tuần.

Tránh giao hợp tình dục: Trong khi chữa cũng như cho tới lúc bác sĩ xác nhận bệnh từng khỏi hoàn
toàn.

Theo dõi triệu chứng: Nếu mà triệu chứng quay trở lại hoặc không gia tăng, cần gọi điện ngay đối với
chuyên gia.

Ngăn ngừa lậu

Để giảm sút khả năng mắc bệnh lậu giai đoạn đầu, bạn cần phải áp dụng các giải pháp phòng ngừa
sau:

Lấy bao lớn su: Bao cao su là giải pháp hiệu quả nhất để ngăn ngừa lây truyền qua những đường tình
dục.

Xét nghiệm sức khỏe thường xuyên: tuyệt nhiên cho những người có thể dài như cơ thể có nhiều người
yêu hoặc "yêu" không được bảo vệ.

Hạn chế "làm chuyện ấy" tình dục không an toàn: không nên "lâm trận" đối với người không rõ tình
hình sức khỏe hay đang nhiễm bệnh.

Giáo dục về sức khỏe tình dục: thông tin về các bệnh truyền nhiễm qua con đường tình dục giúp cho
nâng cao ý thức phòng chống.

Bệnh lậu giai đoạn đầu có thể chưa có dấu hiệu nhận biết rõ ràng nhưng Nếu như không được chữa trị
sớm, bệnh có nguy cơ dẫn đến không ít hậu quả nguy hiểm. Vấn đề nhận thấy sớm và chữa đúng giải
pháp sẽ giúp cho bảo vệ sức khỏe cũng như ngăn ngừa một số hậu quả nặng. Hãy chủ động xét
nghiệm sức khỏe thường xuyên, dùng các biện pháp bảo vệ lúc "lâm trận" tình dục cùng với tìm sự tư
vấn y học ngay lúc có biểu hiện bất thường.

bệnh lậu lây truyền như thế nào

xét nghiệm bệnh lậu bao lâu có kết quả

hình ảnh bệnh lậu ở nam

triệu chứng bệnh lậu ở nam

bệnh lậu ở phụ nữ

tư vấn về bệnh lậu

bệnh lậu ở miệng giai đoạn đầu
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